FB Sport- und Bewegungswissenschaft Osterreichisches
AG Sportpsychologie und -soziologie Bundesnetzwerk Sportpsychologie

20 Jahre Sportpsychologie an der Universitat Salzburg:
Ruckblick und Perspektiven

Freitag, 14. und Samstag, 15.11.2025; Salzburg — Hallein-Rif

Werte Kollegin, werter Kollege,

wir laden herzlich zu einer Festveranstaltung anlasslich “20 Jahre Sportpsychologie” an der Uni-
versitat Salzburg! Die Veranstaltung startet um 14 Uhr (Anmeldung ab 13 Uhr). Der Freitag widmet
sich einem Ruckblick auf 20 Jahre sportpsychologische Forschung und Anwendung, nimmt aber
auch die Zukunft der Sportpsychologie in den Blick. Am Freitagabend laden wir zu einem gemut-
lichen Zusammensein im Gasthof Untersberg.

Die Veranstaltung ist eingebettet in die Herbst-Fachtagung des Osterreichischen Bundesnetz-
werks Sportpsychologie (OBS). Am Samstag werden Vortrage, Talks und Workshops angeboten,
die dem Austausch zwischen wissenschaftlichen Erkenntnissen und praktischen Anforderungen
dienen.

Ein Fokus wird dabei auf dem Ambulanten Assessment / Ecological Momentary Assessment
(EMA) liegen. Hier stellen sich Fragen zur Erfassung von Daten aus der Intrasubjektperspektive im
Alltag (real-life, real-time, and within-subject data) wie: Welche Nutzungsmadglichkeiten beste-
hen im Gesundheits- und Leistungssport? Welche Daten/Konstrukte kénnen regelmagig erhoben
werden und zu welchen Zeitpunkten? Welche Erhebungsinstrumente und Sensortechnologien
konnen eingesetzt werden? Ein weiterer Schwerpunkt wird auf der Relation von Diagnostik und
Intervention und deren konzeptioneller Verknupfung liegen. Welche Zielsetzungen verfolgt sport-
psychologische Beratung? Wie konnen diese durch Diagnostik unterstutzt werden? Was bedeu-
tet dies fur die Entwicklung von Handlungsfahigkeit in unterschiedlichen Situationen wie Training
und Wettkampf sowie das Verstandnis von Entwicklung?

Einreichung von Beitragen: Wir laden herzlich ein, fur den Samstag einen Diskussionsbeitrag zu
einem der beiden Themenbereiche einzureichen (Ecological Momentary Assessment oder Rela-
tion von Diagnostik und Intervention). In einem ca. 20-minutigen Talk kbnnen Sie aktuelle eigene
Forschungs- und Anwendungsfragen vor- und zur Diskussion stellen. Reichen Sie dazu ein einsei-
tiges Abstract im Rahmen |hrer Anmeldung ein (siehe Anmeldelink). Bitte fliihren Sie im Abstract
folgende Punkte an: Vor- und Nachname; Titel des Beitrags; Institution; Zuordnung (Forschung;
Anwendung; Wechselwirkungen zwischen Forschung und Anwendung); Abstract-Umfang ca. 250
Worter; formale Gestaltung nach APA 7 - Richtlinien.

Ort: Fachbereich Sport- und Bewegungswissenschaft der Universitat Salzburg, Schlossallee 49,

A 5400 Hallein-Rif. [=] 4% [w]
[

Zeit: Freitag, 14.11.2025, bis Samstag, 15.11.2025.

Anmeldung: Bitte melden Sie sich unter folgendem Link bzw. mit QR-Code an. r-ﬂﬁl.lllrﬂ
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_|D:14693

Rt

Sollten Sie / solltest Du nur an einem der beiden Tage teilnehmen kdnnen, bitten wir, dies unter
»Anmerkung® in der online-Anmeldung anzufihren. Es wird keine Teilnahmegebihr eingehoben.

Maximale Teilnehmer:innenzahl ist 100 (in der Reihenfolge der Anmeldung, eine Warteliste ist
eingerichtet). Anmeldeschluss ist der 30.9.2025

Bei Handyanmeldung auf diesem o ) ) -
Balken nach rechts scrollen @ Beschreibung =) Organisation € Preis »%~ Anmeldung
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Vorlaufiges Programm

Freitag, 14.11.2025

13:00-14:00
14:00-14:30

14:30-15:00
15:15-16:15
16:15-16:30
16:30-17:00
17:00-18:00

19:00 -
open end

Ankommen und Registrierung

BegruBung durch die Veranstalter:innen,

GruBworte von Vertreter:innen der Universitat und des OBS
Univ.-Prof. Dr. Bernd StrauBB (Universitat Miinster)

20 Jahre Sportpsychologie in Salzburg — eine AuBenperspektive
Assoz. Prof. Dr. Sabine Wiirth, Assoz. Prof. Dr. Thomas Finkenzeller,
Univ.-Prof. i.R. Dr. Glinter Amesberger

Forschung und Anwendung in der Sportpsychologie

Pause

Univ.-Prof. Dr. Markus Reichert (Universitat Salzburg)
Forschungsperspektiven in Salzburg

Univ.-Prof. DDr. Markus Raab (Deutsche Sporthochschule Kéln)
Selbstverstandnis und Zukunft der Sportpsychologie

Geselliger Abend (Einladung in den Gasthof Untersberg)

Samstag, 15.11.2025

09:00-10:30

10:45-12:15

12:30-13:30

13:30-14:30

14:45-15:45

15:45-16:00

Forschungs-Anwendungs-Talks

Univ.-Prof. Dr. Markus Reichert

Ambulantes Assessment / Ecological Momentary Assessment (EMA): (Was)
kann der Leistungssport vom Gesundheitssport lernen?

Univ.-Prof. Dr. Michael Kellmann

Diagnostik und Intervention im Leistungssport: Braucht sportpsychologische
Beratung Diagnostik?
Mittagspause
Wissenschaft
Forschungstalks
Ambulantes Assessment

Anwendung (OBS)
Dr. Alois Kogler (OBS-Obmann)
Die Evolution von Teams

Forschungstalks
Diagnostik und Intervention

Wolfgang Treipl, MSc
Your Purpose - Your Lead:
wirksame Teamfiihrung beginnt bei dir.

Verabschiedung

Das Organisationsteam wurde sich sehr freuen, Sie bei der Veranstaltung begriBen zu durfen!

Beate Binder
Markus Reichert
Sabine Wiirth

Gunter Amesberger
Patrick Bernatzky
Thomas Finkenzeller

Eine Kooperationsveranstaltung von

Universitat Salzburg und Osterreichischem Bundesnetzwerk Sportpsychologie

Fachbereich Sport- und Bewegungswissenschaft der Universitat Salzburg

AG Sportpsychologie und -soziologie,
Schlossallee 49, 5400 Hallein, Austria
Kontakt-Mail: guenter.amesberger@plus.ac.at



