
Eingangsvoraussetzungen: 
Master-Studium

Ausbildungsteil 1: 
Vorbereitung/ 
supervidierte Praxis

Ausbildungsteil 2: 
Spezialteil/
supervidierte Praxis

Psychologie Sportwissenschaft

Aufnahme zur postgraduellen Ausbildung: asp-Curriculum „Sportpsychologisches Training und Coaching im Leistungssport“

Verwandte
Disziplin

Vorbereitungskurse zur Praxisphase - in Psychologie und Sportwissenschaft

Supervision u. 
Intervision

Qualitätssicherung & Zertifizierung durch die asp – Aufnahme in die sportpsychologische Expertendatenbank des BISp

Sportpsychologischer Experte/Sportpsychologische Expertin 

Vertiefunsphase
sportpsych. Training & Coaching

Supervidierte 
Praxis-
erfahrung

Abschlussbericht u.

-präsentation

Ausbildungsteil 3: 
Abschlussbericht u. 
Abschlusspräsentation

Laufende praktische Tätigkeit im Leistungssport und Erfüllung der Rezertifizierungskriterien (asp-Ausbildungsbeirat + BISp)

Abbildung: „Aus- und Fortbildungsstruktur sportpsychologischer Expert*innen – asp/BISp“
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