Kooperationsvereinbarung
zwischen der

Arbeitsgemeinschaft fur Sportpsychologie in der Bundesrepublik Deutschland
- nachstehend asp genannt -
vertreten durch den Présidenten der asp

Herr Prof. Dr. Oliver Stoll
und dem

Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen (BDP)
vertreten durch die

Prasidentin des BDP

Dr. Meltem Avci-Werning

1. Zweck und Gegenstand der Vereinbarung

Die asp und die FG Sportpsychologie des BDP beschlieRen, bei der bestméglichen Férderung
und Weiterentwicklung des Berufsfeldes Sportpsychologie in der Anwendung gemeinsam vor-
zugehen. Die beiden Organisationen vereinbaren, ihre Aktivitaten auf diesem Gebiet unter
Beriicksichtigung der jeweiligen Grundqualifikation als Psycholog*in bzw. als Sportwissen-
schaftler*in zu koordinieren und aufeinander abzustimmen. Die vorliegende Vereinbarung be-
schreibt wesentliche Eckpunkte der beschlossenen Kooperation.

Es wird angestrebt, Strukturen fur einen gezielten Informationsaustausch zu schaffen sowie
gemeinsame Planungen und Abstimmungen zu Aktivitaten und MaRnahmen zu unternehmen.
Dies soll mit dem Ziel erfolgen, die Bedeutung der Psychologie und der Sportwissenschaft im
angewandten Berufsfeld der Sportpsychologie und damit in Verbindung stehende Aktivitaten
und MaRnahmen zu stérken.

2. Grundsitze und MaRnahmen der Kooperation

Die Kooperationspartner*innen stimmen darin {iberein, dass die Zusammenarbeit von folgen-
den Grundsitzen und MaRnahmen geleitet wird:

(a) Es besteht ein tibereinstimmender Wille zur vertrauensvollen Zusammenarbeit bei der
gemeinsamen Entwicklung der Angewandten Sportpsychologie, unter Beriicksichtigung
jeweiliger beruflicher Zugehdrigkeit und entsprechend spezifischer Kompetenzen.

(b) Handlungsschritte zur Verbesserung der Qualitat von Aus- und Weiterbildung sowie von
Angewandter sportpsychologischer Tatigkeit werden abgestimmt. Dabei werden insofern



relevant unterschiedliche akademischen Qualifikationen beriicksichtigt (Studium der
Sportwissenschaften oder Studium der (Sport) Psychologie).

(c) Es werden gemeinsame MaRnahmen zur Férderung der Sportpsychologie im Berufsfeld
entwickelt.

(d) Die vereinbarten Ziele werden regelméaBig geprift und gegebenenfalls wird die Koopera-
tionsvereinbarung entsprechend angepasst.

Die bisherigen Zustandigkeiten und Aufgabenbereiche der asp und der Fachgruppe Sportpsy-
chologie des BDP bleiben erhalten, sollen aber — soweit zur Zielsetzung des Kooperationsver-
trages erforderlich —inhaltlich im Sinne eines Informations-, Planungs- und Handlungsverbun-
des aufeinander abgestimmt und miteinander vernetzt werden. Die inhaltlichen und struktu-
rellen Zustindigkeiten und Aufgabenbereiche verteilen sich wie folgt:

asp

a. Mitarbeit in nationalen und internationalen sportwissenschaftlichen bzw. sportpsycholo-
gischen wissenschaftlichen Vereinigungen und Verbanden in Fragen zu Anwendungsfel-
dern des Leistungs-, Breiten- und Gesundheitssports (u.a. FEPSAC; ISSP; ECSS)

b. Beratung von und Mitarbeit in Fachgremien zu Fragen in Anwendungsfeldern wie Leis-
tungs-, Breiten- Gesundheits-, Rehabilitations-, Behinderten-, Schul-, und Betriebssport
(u.a. BISp, DOSB, BMBF)

¢. Fortbildung des sportwissenschaftlichen und des psychologischen Nachwuchses im Rah-
men der Zertifizierung fiir die Expertendatenbank des BISp

d. Verantwortung und Leitung des asp Ausbildungsbeirates zur Vorgabe von Rahmenrichtli-
nien fiir alle Rahmenlehrpline in den Ausbildungscurricula (entsprechend asp c.) auf
struktureller und inhaltlicher Ebene sowie Uberpriifung und Anpassung der Inhalte der
sportpsychologischen Fortbildung am aktuellen Stand von Wissenschaft und Praxis

e. Durchfiihrung und Anerkennung von Fortbildungsveranstaltungen zum Verbleib auf der
Expertendatenbank des BISp

BDP/ Sektion Wirtschaftspsychologie/ FG Sportpsychologie

a. Mitarbeit in nationalen und internationalen psychologischen Vereinigungen und Verban-
den (u.a. europaischer Dachverband der Psychologinnen und Psychologen ,European Fe-
deration of Psychologists ‘ Associations” EFPA, DGPS)

b. Beratung von Stakeholdern in Anwendungsfeldern der Psychologie im Leistungs-, Breiten-
Gesundheits-, Rehabilitations-, Behinderten-, Schul-, und Betriebssport (u.a. BISp, DOSB,
DGPPN, BMG, Betriebs- und Kassenirztliche Vereinigungen)



Weiterbildung der Psycholog*innen zum Fachpsychologen Sportpsychologie/ zur Fach-
psychologin Sportpsychologie in Erganzung zum asp-Curriculum

Durchfiihrung von Fortbildungsveranstaltungen zum Verbleib auf der Expertendatenbank
des BISp

3. Strukturelle Zusammenarbeit

Die strukturelle Zusammenarbeit dient der Vernetzung, Biindelung von Ressourcen, dem Er-
reichen von Synergien sowie der langfristigen Schaffung von Plattformen fiir die zielfiihrende
Zusammenarbeit. Grundsitzliche strukturelle Manahmen umfassen u.a. folgende Bereiche:

Ein allgemeiner fachlicher Austausch zwischen asp und der Fachgruppe Sportpsychologie
des BDP findet in der Regel einmal jéhrlich statt. Hierzu eignet sich die Jahrestagung der
asp.

Fur BDP Mitglieder gelten bei asp-Tagungen Sondertarife (in der Mitte zwischen Tarif fur
ordentliche asp-Mitglieder und Nichtmitglied), ebenso gelten bei BDP Veranstaltungen
der Fachgruppe Sportpsychologie Sondertarife fiir asp Mitglieder.

Ein Vertreter/ eine Vertreterin der Fachgruppe Sportpsychologie des BDP wird als ordent-
liches Mitglied in den asp-Ausbildungbeirat entsprechend der jeweils giiltigen Richtlinien
aufgenommen. Richtet die Fachgruppe Sportpsychologie des BDP Gremien mit dhnlicher
Zielrichtung ein, wird jeweils analog fiir die asp verfahren.

4. Fachliche Zusammenarbeit

Die fachliche Zusammenarbeit dient der Starkung der Angewandten Sportpsychologie. Die Zu-
sammenarbeit kann sich auf alle Felder beziehen, die die Bedeutung der Sportpsychologie im
angewandten Kontext betreffen. Grundsitzliche MaRnahmen umfassen u.a. folgende Berei-
che bzw. Ziele:

a.

Ziel ist eine starke Prisenz und Professionalisierung der Sportpsychologie, um die unter-
schiedlichen gesellschaftlichen Aufgaben in den Feldern Leistung, Gesundheit, Therapie
und Soziales zu erfiillen.

Die FG Sportpsychologie des BDP und die asp informieren einander gegenseitig tber rele-
vante Aktivititen, MaRnahmen, Projekte oder Initiativen. Gemeinsame Aktivitdten wer-
den in geeigneten Medien (z.B. Report Psychologie, Zeitschrift fir Sportpsychologie, Social
Media Kanéle) prdsentiert.

Die Zusammenarbeit kann sich auf alle Felder der Sportpsychologie beziehen. Dies konnen
insbesondere sportpolitische oder angewandte Aktivitaten sein, wie z. B. gemeinsame
Stellungnahmen zu aktuellen sport- und gesundheitspolitischen Themen, gemeinsame
Fachtagungen oder Workshops auf nationalen und internationalen Kongressen oder auch



Projekte mit internationalem Charakter (z. B. EU Projekte). MaBnahmen zur Férderung
des Nachwuchses kénnen z. B. Veranstaltungen von berufspraktischen Beratungen, Meet-
The-Expert oder Mentoring sein.

5. Inkrafttreten und Dauer der Vereinbarung

Die Kooperationsvereinbarung wird fiir eine Laufzeit von 2 Jahren nach Unterzeichnung ge-
schlossen. Sie kann mit einer Frist von 6 Monaten jeweils zum 31.12. gekiindigt werden. Sie
verlangert sich jeweils um ein Jahr, wenn sie nicht mit einer Frist von 6 Monaten jeweils zum
31.12. gekiindigt wird.

Soliten die Vereinbarungen nicht mehr den abgesprochenen Zielen gerecht werden, werden
die Partner_innen Verhandlungen zur Anpassung an die veranderten Rahmenbedingungen
vornehmen. Anderungen und Ergdnzungen bediirfen der Schriftform.

Die Vereinbarung wird durch Verlinkung der Homepages von asp und der Fachgruppe Sport-
psychologie des BDP wie auch durch die Prasentation der Kooperation auf den jeweiligen
Homepages und anderen geeigneten Medien kenntlich gemacht. Die Verwendung der Logos
von asp und der Fachgruppe Sportpsychologie des BDP ist fiir diese Zwecke erlaubt.
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(Dr. Meltem Avci-Werning) (Prof. Dr. Oliver Stoll)




