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Die folgenden Angaben erfassen die Eckdaten zu Ihrer Person und Ihrem Seminarangebot zur 

sportpsychologischen Fort- und Weiterbildung.  

 

Angaben zur Person 

 

Dozent/Referent:   

 

 

 

Akademische 

Ausbildung 

 

 

 

 

Berufliche Fort- und 

Weiterbildungen 

 

 

 

 

 

 

Erfahrungen in der 

sportpsychologischen 

Forschung und Praxis 

(bitte nennen Sie hier 

die Zeitdauer der 

Betreuung – von - 

bis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktuelles 

Arbeitsverhältnis 
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Angaben zur Veranstaltung 

 

1.  Abstract 

Bitte beschreiben Sie kurz Hintergrund/Relevanz und Inhalte Ihres Seminarangebotes (max. 1000 

Zeichen incl. Leerzeichen): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Lernziele 

Bitte nennen Sie hier in wenigen Sätzen oder Stichpunkten die Lernziele der Veranstaltung: 

 

 

 

 

 

 

 

3.  Methodisch-didaktisches Konzept 

Bitte skizzieren Sie in wenigen Sätzen oder Stichpunkten Ihr methodisch-didaktisches Konzept zur 

Erreichung der o. g. Lernziele: 
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4. Zeitlicher Ablauf (incl. Pausenzeiten) 

Bitte skizzieren Sie hier Ihren Vorschlag für einen Seminarablauf mit Zuordnung der 

Unterrichtseinheiten (UE), Zeiten und didaktischen Methoden zu den Inhalten. 

Hinweis: Falls sich Ihr Seminar über mehrere Tage erstreckt, kopieren Sie bitte die Tabelle und 

füllen für jeden Seminartag eine eigene Tabelle aus. 

 

UE 

(45min) 

Uhrzeit Inhalt Didaktik/Methodik 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

Gesamtzahl 

UE Tag 1 
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6.  Literatur 

Stellen Sie Literatur zu Ihrem geplanten Seminarangebot zusammen, die eine Verbindung zur 

(sport)-psychologischen Forschung aufzeigt. Maximal 5 Angaben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliographische Richtlinien für die Literaturangaben: 

Buch: Autorenname1, Initialen d. Vornamens1 & Autorenname2, Initiale d. Vornamens2. 

(Erscheinungsjahr). Titel (Auflage). Ort: Verlag. 

Zeitschriftenartikel: Autorenname1, Initialen d. Vornamens1 & Autorenname2, Initialen d. 

Vornamens2. (Erscheinungsjahr). Titel des Artikels. Name der Zeitschrift, (Band der Zeitschrift), 

Anfangsseite-Endseite des Artikels. 

Aufsatz in Herausgeberwerk: Autorenname1, Initialen d. Vornamens1 & Autorenname2, Initialen 

d. Vornamens2. (Erscheinungsjahr). Titel des Aufsatzes, In: Initialen d. Vornamens d. 

Herausgebers1, Name d. Herausgebers1 & Initialen d. Vornamens d. Herausgebers2, Name d. 

Herausgebers2 (Hrsg.), Titel des Herausgeberwerkes (Band, Auflage, Anfangsseite-Endseite des 

Aufsatzes). Ort: Verlag. 


