
5. asp-Postdoc Workshop 2026 
Kompetent durch den Auswahlprozess – Workshop zur Bewerbung und Berufung 

 

Vom 12. bis 13. Mai 2026 findet in Heidelberg im Vorfeld der 58. Tagung der Arbeitsgemeinschaft für 

Sportpsychologie (asp) zum fünften Mal der Postdoc-Workshop zum Thema „Kompetent durch den 

Auswahlprozess – Workshop zur Bewerbung und Berufung“ statt. Der Workshop bereitet die 

Teilnehmenden gezielt auf Bewerbungs- und Berufungsverfahren vor und bietet ihnen 

praxisrelevantes Wissen sowie Raum für kollegiale Rückmeldung. Am ersten Tag vermittelt Dr. Ulrike 

Preißler (Coaching und Mentoring für Wissenschaftler:innen) praxisnahes Wissen zu 

Bewerbungsunterlagen, Auswahlvorträgen und Abläufen von Bewerbungs- und Berufungsverfahren. 

Der zweite Tag steht im Zeichen der Vertiefung und des Peer-Austauschs: Die Teilnehmenden 

reflektieren ihre Unterlagen, geben sich Feedback und diskutieren offene Fragen. Abgerundet wird 

das Programm durch eine Gesprächsrunde mit Prof. Chris Englert (Goethe-Universität Frankfurt am 

Main) und Prof. Anne-Marie Elbe (Universität Leipzig), die Einblicke in disziplinspezifische 

Besonderheiten von Berufungsverfahren geben. 

 

Informationen im Überblick: 
 

Zielgruppe: Der Workshop richtet sich vornehmlich an Post-Docs und 

Doktorand:innen in der Endphase ihrer Dissertation im Bereich der 

Sportpsychologie sowie an Interessierte anderer 

sportwissenschaftlicher Disziplinen.  

Kapazität: mindestens 12 und maximal 20 Teilnehmer:innen 

Zeiten: Dienstag, 12.05.2026, 13.00 Uhr – 17.30; Mittwoch, 13.05.2026, 09.00 – ca. 

17.30 Uhr 

 

Organisation & 
Durchführung: Dr. Lena Henning, Universität Münster 

 Dr. Laura Voigt, Deutsche Sporthochschule Köln 

Veranstaltungsort: Institut für Sport und Sportwissenschaft 

 Im Neuenheimer Feld 700 

 69120 Heidelberg 

 
Details zur Anmeldung erfolgen in Kürze auf der Tagungshomepage.  


